
Mois : janv-20
Semaine 5

Fruits à coque et 
arachides

Lait Œuf Gluten Autres

Lundi 27-janv Crudités

Parmentier de bœuf sauce tomate x x
Yaourt aux fruits x
Collation : madeleine x x x

Mardi 28-janv Potage aux légumes

Poulet roti et son gratin dauphinois x x
Babybel, salade de fruits x
Collation : brioche aux pépites de chocolat x x x

Jeudi 30-janv Salade composée

Blanquette de veau à l'ancienne, riz x
Crème caramel x x
Collation : fruits

Vendredi 31-janv Bouillon de légumes aux vermicelles

Lasagne végétarienne et sa salade x x x
Compote de pommes

Collation : cake x x x
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